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HISTOIRE DU CLUB

Be Fly est neé de notre amitie, mais aussi, et
surtout, ne de notre passion commune pour
les sports artistiques tels que la danse, la
gymnastique artistique, la gymnastique
rythmique...

Aujourd’hui, c’est chose faite.

Be Fly a vu le jour durant I'ete 2023. Ce club
uniqgue sur la commune de Sprimont a
permis de faire connaitre le Cheerleading, le
Pomdance et la Gymnastigue Rythmique
Mais aussi de transmettre notre
attachement pour ceux-ci.

Nous avons atteint un nombre de 170 affilies
pour la saison 2024-2025 et nous en
sommes si fiere.




LA TEAM

Sophie - Directrice administrative

Sophie a commence la gymnastique
artistique féeminine a 'dge de 5 ans pour
ensuite debuter les compeétitions vers
’&ge de 7 ans. Durant le méme temps, elle l
pratiquait de la natation de competition i "
eégalement. Par la suite, elle s’est 9
developpee de plus en plus dans

différents styles de danse en passant par

le classique, le jazz, le contemporain, le \ /
funk, le hip-hop, le 2step, le latino et le

ragga, pour finir avec plus de 15 heures de
danse par semaine. Des 'dge de 15 ans,
Sophie a commence a encadrer des
stages sportifs particulierement orientés
sur la danse.

SeJelall est dipldmee professeur l
d'education physique ainsi qu'en gestion f
et chef d'entreprise. Elle est actuellement

directrice du centre sportif d'Esneux-Tilff.

= «

Emilie - Directrice et Coach

Emilie a commenceé la gymnastique rythmique

et sportive a I’age de 5 ans. Apres plus de 10

ans, elle a voulu élargir son horizon en
5{ commengant la danse. C’est donc a 'dge de
15 ans qu’elle débuta ce cursus dans les styles
contemporain, funk et girly. En 2014, elle entra
dans une troupe de comedie musicale. C’est
la qu’elle a pu deécouvrir et approfondir
davantage de styles de danse. Elle a par la
suite suivi plusieurs formations sur le
cheerleading et le pomdance avec la BCF
(Belgian Cheerleading Federation).

Emilie est diplédmée professeur d'éducation
physique et est actuellement coordinatrice
sportive au Centre Sportif de Sprimont.




NOS ACTIVITES

Nos cours a l'anneée

e Pomdance des 2,5 ans
e Gymnastique rythmique des S ans
e Cheerleading des 5 ans

Nos objectifs

e Former les jeunes aux differentes disciplines avec un objectif
d'initiation dans un premier temps et dans un second temps
de competition;

e Creer une cohésion d'equipe dans chaque discipline ;

e Creer un club a l'esprit familial ;

e Transmettre nos valeurs a nos eleves

 Developper et faire connaltre les trois disciplines dans la
region de Sprimont.

Nos valeurs

e La solidarite

e Le plaisir

e |erespect

e L'engagement

e La perseverance
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- CHEERLEADING

Le Cheerleading est
une discipline
multidisciplinaire et
Mmixte qui regroupe des
portes, des pyramides,
du tumbling
(gymnastiqgue au sol),
des sauts, des chants
et des motions.



POMDANCE

Le Pomdance est une discipline
sportive et artistigue qui
associe danse, technique et
esprit d'equipe mélant
différents styles de danse tels
que le jazz, le hip-hop, le
moderne...




GYMNASTIQUE
RYHTMIQUE

La Gymnastique
Rythmigue (GR) est
une discipline sportive
a composante
artistigue proche de la
danse classique et de
la gymnastique
utilisant plusieurs
engins d'adresse :
corde, ruban, cerceau,
ballon, massues.
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NOS ACTIONS

Chaque annee, Be Fly organisera differents evenements et
diverses actions :

Nos evenements

e Stages durant les congées scolaires

e Présent lors du Merite Sportif Sprimontois

e Présent lors des gros tournois/matchs des sports collectifs
de la réegion

e Organisation d’'un souper Saint-Nicolas rassemblant a peu
pres 300 personnes

Notre gala

Chaque fin de saison, Be Fly organise son Gala de fin d’annee (le
premier samedi du mois de juin) avec une nouvelle thematique.

Nos ventes

* Nous proposerons a nos membres d'acheter les tenues du
club.

e Chaque anneée, Be Fly organisera une vente differente
(gaufres, bics, chaussettes...)



BUDGET

Achat du nouveau matériel :

Pompons 1200€
Materiel sportif S00€
Materiel GR 3.000€
Tenues coach - mini-coach 800€
Tenues cheerleaders 4.500€
Justaucorps GR 1.800€
Site Internet - entretien 300€
Photos/videos 1500€
Video publicitaire 400€
Sono 600€




Nos depenses annuelles :

Coach

15€ / heure
225€ / semaine

Frais annuels coach

14.000€ / année

Frais annuels salle

3.000€ / année

Occupation de la salle 1

3€ / heure

Occupation de la salle 2

2,75€ / heure

Occupation de la salle 3

6,60€ / heure

Costumes

Location salle spectacle 600€/ an
Photographe et videaste 1600€ /an
spectacle
Spotify business 500€/an
Assurance 400€/ an
Promotion (flyers - tenues - 500€/ an
affiches)
Site internet + URL 100€/ an
1000€/ an




Les cotisations que nos membres paieront (comprenant
I’affiliation, I'assurance et la licence aupres de la
federation francophone de gymnastique ainsi que
I’affiliation et |la licence aupres de la fédération de
Cheerleading

Stages 85€/ semaine
Cheerleading 3h 240€/ annee
Cheerleading 2h 200€/ annee

Pomdance 1h 160€/ annee
Gymnastique Rythmique 1h 160€/ annee
Gymnastique Rythmique 1h30 180€/ annee
Pomdance 1h + Pomdance 1h 290€/ annee
Cheerleading 3h + Pomdance 1h 360€/ annee
Cheerleading 2h + Pomdance 1h 330€/ annee




DEVENIR PARTENAIRES

Pourguoi devenir partenaires

e Le sponsoring sportif est un outil marketing et un moyen de
communication pour promouvoir votre marque ;

e Augmenter votre notoriete ;

e Creer un lien de proximite ;

e Faire vivre un nouveau club et le developper ;

e Participer au developpement de deux nouvelles disciplines en
Belgique et peu connue (cheerleading et pomdance).

A guoi servirait la somme grace a laguelle vous nous soutiendrez

e A l'achat du matériel dont nous avons besoin (voir tableau 1) ;

e Aréduire nos dépenses annuelles (voir tableau 2) ;

Au paiement de la location des salles pour nos entrainements ;
Aux differentes formations afin que nos entraineurs soient les
plus qualifies possible ;

A l'achat des tenues sportives pour représenter le club ;
Permettre a nos membres de diminuer le colt de la cotisation.

En contrepartie

e Nous vous proposons d'étre representes sur notre site internet ;

e De parler de vous sur nos reseaux sociaux ;

e De vous mettre en avant soit via des baches publicitaires, soit
avec des affiches lors de nos evenements;

Mais toute autre forme de partenariat peut étre discutee.



CONTACT

N~

infos@befly-sprimont.be
0492.85.23.48 (Informations cours)

0497.70.89.61 (Informations administratives)

PEE

Sophie & Emilie




